
医療法人 盟陽会 

富谷中央病院    第 11 号 令和 5年 10月発行 

〒981-3328 

                          宮城県富谷市上桜木二丁目１番地 6 

                                   TEL：022-779-1470（代表） 

FAX：022-779-1481(代表)  

  

～地域とのかけはし～  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

１． 患者さんの人権を尊重します 

2． 十分な説明と同意のもと、患者さんの権利に配慮した上で最善の医療を

提供します 

3． 常に自己研鑽に励み、医療人としての専門知識、技術の習得に努めます 

4． 地域の関係機関と連携を図り、地域医療の発展に貢献します 

5． 健全で安定的な病院経営に努め、働き甲斐のある職場を目指します 

きらり 

医療人 

院内紹介シリーズ 第９弾 ～視能訓練士編～ 

 

質の高い医療を提供し、地域の皆様から信頼され親しまれる病院を 

目指します 

 

 

 

皆さん、「視能訓練士」とは、どんな仕事をしているかご存じでしょうか？あまり馴染

みがないかもしれませんね。私達視能訓練士は、眼科で「視力」をはじめ「視野」「眼底」

「眼圧」等、目に関する様々な検査を行っています。また、目におけるトラブルやそれに

伴う不安を少しでも解消できるよう、患者様 1 人 1 人の訴えに耳を傾け、異常の早期

発見・治療につなげられるようお手伝いをさせて頂いております。 

生活の中で、「最近見えにくいな」「黒い点が見えるな」など、少しでも気になることが

あれば、お気軽にご相談ください。 

 
Q．白内障の手術は行っていますか？ 

A.当院では白内障手術が必要な方は、近隣のクリニックや病院へ紹介を行っております。 

患者様の症状に応じて、適切な医療が受けられるよう、他院とも連携をしております。 

 

視能訓練士さんに質問！ 



 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

担当医師 菅原医師  

休診 

菅原医師 大学病院医師 

診療開始時間（AM） 9時 30分～ 9時 30分～ 8時 30分～ 

診療開始時間(PM) 13時 30分～ 13時 30分～  

受 

付 

午前：8時～１１時 

午後：１３時～１５時 

【地域医療連携室】 

 担当医師 渡邉 哲子 

 看護師長 今泉 洋子 

 相談員  佐々木 澄江 

 相談員  五十嵐 博志 

 事務員  熊谷 令奈 

【連携室直通】 

 ０２２（７７９）５１９１（TEL） 

 ０２２（７７９）５１９２（FAX） 

 

教えて！先生 

 眼科を担当しております、菅原理恵です。2018年 4月から勤務し、5年目になります。 

 生まれは福島県いわき市です。幼少期は郡山、仙台、日立市、登米町で過ごし、中学、高校は、仙台

で過ごしました。 

 最近オーディオブック（本を朗読したものが聴ける音声コンテンツ）を楽しんでいます。 

 本を買ってもなかなか読めず、家事などしながら、せめて聴くだけでもと始めましたが、気がつく

と家事の手は止まり、朗読の世界に入り込んでいます。 

 自分で読んだ時には感じ取れなかった情景、心情が入ってきたり、出来上がっていたイメージが変

わったりと、読んだ事がある本を聴いてみるのも新しい発見があり新鮮です。今は往復 30ｋｍの通

勤の時がオーディオブックの時間です。 

 微力ながら、少しでも地域の皆様の役に立てるよう頑張ります。どうぞよろしくお願い致します。 

 

～眼科・菅原理恵先生編～ 

●診療日（水曜日・日曜日・祝日は休診です） 

 

●診療受付時間  

※診療開始時間は左記を 

ご覧ください 

 

 先日、義父が新鮮な秋刀魚を 15 本送って

くれました。脂がのった大きな秋刀魚で、捌く

のに一苦労しましたが、味は格別で旬の味覚

を堪能できました。ちなみに、秋刀魚はごは

ん、パスタ、あんかけ、チリソース、塩焼きでそ

れぞれ料理し、美味しく頂きました。 

皆さんの秋の味覚のおススメ料理はありま

すか？ぜひ教えて下さいね。（熊谷） 

 

 


