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看護が提供される場において、   

看護チームの一員として看護の  

専門的判断を要しない療養上の 

お世話をする人のことを言います。 
 

富谷中央病院のケアワーカーのお仕事について 

 

ケアワーカーって? 

 

 

高齢の方が多く、          

車椅子やベット上での生活をしている

患者さんがほとんどです。 
 

当院に入院している

患者層は? 

  

 

①身体の清潔に関するお世話 

・入浴介助 ・洗髪 ・手浴 ・足浴 ・入浴できない患者さんの体拭き  

・口腔ケア ・病衣交換 ・シーツ交換 

 ②排泄に関するお世話 

  ・おむつ交換 ・トイレ介助 

 ③食事に関するお世話 

  ・食事介助 ・食事の見守り 

 ④その他のお世話 

  ・ベットとその周辺の環境整備 ・車椅子への移乗介助と移送  

・ベットメイキング・体位交換（床ずれ予防のために行います）  など 
 

 

実際に行うお世話とは? 



 

 医療法人盟陽会 富谷中央病院 

〘 毎年、院内研修をしています 〙 
～看護補助者研修～ 

・患者にあったオムツのあて方   

・飲み込みの悪い患者さんに対する食事介助の仕方 

～各委員会主催の研修～ 

・口腔ケアの仕方  ・床ずれ予防法  

 

〘 こんなことも行っています! 〙 
患者さんが見て楽しめるような作品を毎月作って、展示しています。四季折々の作品で、

患者さんからも大変好評です。 

 

 

 

 

 

 

〘 最後に・・・ 〙 
日本は急速な高齢化が進んでいることから今後、ますます需要が増すお仕事です。 

人との関わりやお世話が好きな方、体力に自信がある方、ぜひ一緒に働いてみませんか? 

病院見学、ご応募お待ちしています。 

たくさん、 

学ぶことができます✨ 


